Regulamin pobytu w Domu Seniora JASO

zatwierdzono Regulamin pobytu
dnia 17 marca 2017 r. w Domu Seniora JASO

ul

§ 1. Postanowienia ogdine

. Niniejszy Regulamin okresla warunki pobytu w Domu Seniora JASO, zwanego

dalej Domem.

.Dom Seniora JASO ma siedzibe pod adresem 78-132 Grzybowo,

ul. Grzybowska 3A, gmina Kotobrzeg, powiat kotobrzeski, wojewddztwo
zachodniopomorskie.

. Podmiotem prowadzacym Dom jest MED-SENIOR Sp. z 0.0. z siedzibg pod

adresem 75-524 Koszalin ul. Jana Matejki 25/2 NIP 6692529925 REGON
36534413600000.

. Dom jest placéwkg koedukacyjng i posiada 20 miejsc pobytu dziennego.
. Pobyt w Domu jest dobrowolny i odpfatny.
. Dom wspotpracuje w zakresie pomocy osobom w podesztym wieku i osobom

z niepetnosprawnosciami z instytucjami pomocy i integracji spotecznej
oraz z organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi na rzecz osob starszych
i niepetnosprawnych, a takze z innymi podmiotami realizujgcymi podobne cele.

. Dom funkcjonuje zgodnie z niniejszym Regulaminem oraz innymi

postanowieniami podmiotu prowadzacego.

8§ 2. Beneficjenci

. Dom przeznaczony jest dla kobiet i mezczyzn w podesztym wieku lub

z niepetnosprawnosciq (takze po leczeniu szpitalnym), ktérzy z przyczyn
zdrowotnych, rodzinnych Ilub osobistych wymagajq kompleksowej opieki
dziennej poza miejscem zamieszkania, a takze profesjonalnego wsparcia
w utrzymaniu wszechstronnej aktywnosci.

. Beneficjenci bez wzgledu na wiek, stan zdrowia, status rodzinny, majatkowy

oraz wysokos$¢ ponoszonej odptatnosci sq réwni i majg jednakowe prawa
i obowigzki okreslone w niniejszym Regulaminie oraz w Umowie o Swiadczenie
ustug w Domu Seniora JASO.

§ 3. Cele Domu i zasady pobytu

. Celem Domu jest zapewnienie Beneficjentom wysokiego poziomu ustug

kompleksowej dziennej opieki i pielegnacji oraz stworzenie warunkéw do ich

wszechstronnej aktywnosci, w tym:

1) zapewnienie bezpiecznego pobytu i stworzenie warunkéw do godnego zycia,

2) utrzymanie dobrego stanu psychofizycznego, a w sytuacjach tego
wymagajacych - jego poprawa,

3) zaspokajanie indywidualnych i grupowych potrzeb w sposdb utatwiajacy
samodzielne funkcjonowanie.

4) zapewnienie odpowiednich warunkéw do rdéznych form aktywnosci
i integracji.

. Pobyt w Domu opiera sie na zasadach:

— poszanowania podmiotowosci, godnosci, wolnosci i intymnosci kazdego
Beneficjenta,
— zapewnienia poczucia bezpieczenstwa i akceptacji oraz domowej atmosfery,
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— stymulowania aktywnosci i rozwoju osobistego zgodnie z indywidualnymi
mozliwo$ciami i zainteresowaniami Beneficjentéw,
— integrowania Beneficjentow z otoczeniem i Srodowiskiem lokalnym.

§ 4. Organizacja pobytu w Domu
1. Warunkiem przyjecia wnioskodawcy do Domu jest:

— posiadanie przez Dom wolnhego miejsca,

— ztozenie przez wnioskodawce Zgtoszenia do Domu Seniora JASO wraz
z wymaganymi zatacznikami (zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu),
w tym oswiadczenia o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych
oraz zobowigzania do przestrzegania niniejszego Regulaminu oraz
zaswiadczenia lekarskiego o stanie zdrowia i wskazaniach do opieki,

- zawarcie Umowy o Swiadczenie ustug w Domu Seniora JASO, ktorej wzor
stanowi zatacznik nr 2 do niniejszego Regulaminu.

2. W trakcie pobytu Beneficienta w Domu, moze on zosta¢ zobowigzany do
przedtozenia aktualnego zaswiadczenia lekarskiego o stanie swojego zdrowia
i wskazaniach do opieki.

. W sytuacji braku miejsc wnioskodawca moze zosta¢ umieszczony na liscie osob
oczekujacych. W przypadku braku zgody na oczekiwanie na miejsce, Zgtoszenie
do Domu Seniora JASO wraz z zalacznikami zostaje niezwtocznie zwrdcone
whnioskodawcy.

. Pobyt w Domu przebiega zgodnie z zasadami okreslonymi w niniejszym
Regulaminie oraz w terminie i na warunkach ustalonych w Umowie
o Swiadczenie ustug w Domu Seniora JASO.

5. Dom funkcjonuje przez caty rok, od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.00
do 19.00.

. Pobyt w Domu moze mie¢ charakter:

— krétkoterminowy - do 90 dni kalendarzowych,
— dtugoterminowy - 91 i wiecej dni kalendarzowych.

. Pobyt diugoterminowy rozpoczyna sie 14-dniowym okresem adaptacyjnym,
w czasie ktérego Beneficijent moze zakonczy¢ pobyt w Domu bez
obowigzujgcego okresu wypowiedzenia, jezeli podane w Zgfoszeniu informacje
o Beneficjencie okazg sie niepetne lub niezgodne z rzeczywistoscig lub jezeli
podane informacje o placéwce okazg sie niezgodne z rzeczywistoscia.

. Domem kieruje kierownik.

. Ustugi w Domu swiadczone sg stale przez kadre w sktadzie:

— pielegniarki,

— opiekuni,

— pokojowe

oraz wediug potrzeb: terapeuta zajeciowy, psycholog, fizjoterapeuta lub inny
specjalista.

10. W czasie pobytu w Domu Beneficjenci korzystajg z pomieszczen: sale zajeciowe,
sala wypoczynkowa, jadalnia, kuchenka, garderoba, tazienki, gabinet
pielegniarski pozbawionych barier architektonicznych i dostosowanych do
potrzeb oséb starszych i niepetnosprawnych, wyposazonych m.in. w system
przywotawczy potaczony z pomieszczeniem kadry oraz w system
przeciwpozarowy, a takze z ogrodzonego i monitorowanego otoczenia budynku.

11. Dom prowadzi dokumentacje pobytu Beneficjanta w placowce, w tym:

- ewidencje obecnosci,
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— dokumentacje medyczna,

- dokumentacje $wiadczonego wsparcia.

Wszystkie informacje, istotne dla pobytu w placéwce (plan dnia, jadfospis,
organizacja spotkan okolicznosciowych, itd.) przekazywane sg Beneficjentom na
biezgco oraz udostepniane na tablicy informacyjnej Domu.

W sprawach zwigzanych z pobytem Beneficjenta, Dom kontaktuje sie i udziela
informacji wytacznie osobom wskazanym w tym zakresie w Zgtoszeniu do Domu
Seniora JASO.

Beneficjenci mogqg sposrdd siebie wybra¢ Rade Domu Seniora JASO, ktéra
wspoéidziata z kadrg Domu w tworzeniu warunkow sprzyjajacych dobrej
atmosferze w placéwce, motywuje Beneficjentow do udziatu w oferowanych
formach aktywnosci oraz wspétorganizuje zycie kulturalne i towarzyskie Domu.

§ 5. Zakres swiadczonych ustug

. Dom zapewnia Beneficjentom ustugi bytowe, opiekuncze i wspomagajace

obejmujace:

1) pobyt w dniach i godzinach ustalonych indywidualnie przez Beneficjenta
w czasie wyznaczonym w § 4 ust. 6,

2) wyzywienie dostosowane do potrzeb zywieniowych Beneficjenta sktadajace
sie z pieciu positkéw dziennie: $niadanie, II Sniadanie, obiad, podwieczorek,
kolacja, z ktérych Beneficjent korzysta w zaleznosci od godzin pobytu
w Domu;

3) dostep do zimnych i gorgcych napojow pomiedzy positkami;

4) opieke i pomoc w podstawowych czynnosciach zyciowych, w miare potrzeby
pomoc w ubieraniu sie, jedzeniu, zachowaniu higieny osobistej,
przemieszczaniu sie po terenie placéwki i w czasie spaceréw,

5) pielegnacje i nadzor nad leczeniem farmakologicznym wediug wskazan
lekarza w zakresie dawkowania lekéw,

6) organizacje czasu wolnego i terapie =zajeciowg, zajecia stymulujgce
aktywnos¢ w réznych formach, rekreacje na $wiezym powietrzu, kontakty
z grupg réwiesniczg i z osobami mtodszymi,

7) animowanie kontaktéw z otoczeniem,

8) opieke duszpasterska (na zyczenie) spdjng z wyznaniem Seniora.

. Positki w Domu podawane sg w nastepujgcych godzinach:

1) $niadanie - godz. 8.30 - 9.00

2) II $niadanie - godz. 10.30-11.00
3) obiad - godz. 13.30 - 14.30

4) podwieczorek - godz. 16.00

5) kolacja - godz. 18.00 - 18.30

. Dodatkowo Dom moze zorganizowac Beneficjentowi:

1) transport osobowy w sytuacji braku innych mozliwosci dotarcia do placéwki
i powrotu do domu,

2) zajecia usprawniajace z elementami rehabilitacji (indywidualne Ilub
grupowe),

3) inne ustugi, zgodnie z potrzebami Beneficjenta, o ile sg one zgodne z celami
Domu i mieszczg sie w jego mozliwosciach organizacyjnych.

8§ 6. Prawa i obowiazki Beneficjenta
W czasie pobytu w Domu Beneficjenci majgq prawo do:
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a) poszanowania swojego prawa do godnosci, wolnosci i intymnosci,

b) uzyskania odpowiedniej pomocy w zaspokajaniu swoich niezbednych potrzeb,

b) czynnego uczestnictwa we wszystkich formach zajec¢ oferowanych przez Dom
na terenie placéwki i poza jej siedzibg pod warunkiem braku przeciwwskazan
zdrowotnych,

c) uzytkowania pomieszczen Domu: sal zajeciowych, sali wypoczynkowej,
jadalni, kuchenki, garderoby, fazienek,

d) korzystania - w obecnosci kadry Domu Ilub o0séb upowaznionych do
prowadzenia zajec¢ - ze sprzetéw bedacych na wyposazeniu Domu (sprzet
audiowizualny, komputerowy, AGD, sportowy i inny przeznaczony do
prowadzenia zajec),

e) korzystania z materiatdbw przeznaczonych do terapii zajeciowej
w obecnosci osoby upowaznionej do prowadzenia zajec,

f) korzystania z ogrodzonego i monitorowanego terenu otaczajgcego Dom za
wiedzg kadry Domu.

. W czasie pobytu w Domu Beneficjenci majg obowigzek:

a) wspotpracy z kadrg Domu w zakresie diagnozowania i zaspokajania swoich
niezbednych potrzeb,

b) poszanowania prawa do godnosci, wolnosci i intymnosci pozostatych
Beneficjentow,

c) dbania o mienie Domu, pomieszczenia, sprzety i materiaty stuzace
Beneficjentom, korzystania z nich wytgcznie zgodnie z przeznaczeniem,

d) przestrzegania przepiséw bhp, ppoz. i sanitarnych,

e) natychmiastowego zgtaszania kadrze Domu wszystkich zaobserwowanych
lub spowodowanych awarii i uszkodzen,

f) dbania o estetyke i zachowanie czystosci w pomieszczeniach Domu
i w jego otoczeniu,

g) zmiany obuwia na zastepcze, co najmniej w okresie jesienno - zimowym,

h) dbania o higiene osobistg i wyglad zewnetrzny,

i) zachowania kultury osobistej,

j) zgtaszania kadrze planowanej nieobecnosci w Domu i czasu jej trwania.

. Beneficjentom zabrania sie:

a)wnoszenia na teren Domu i spozywania alkoholu i innych $rodkéw
odurzajacych,

b) wchodzenia na teren Domu po spozyciu alkoholu lub innych $rodkéw
odurzajacych,

c) palenia tytoniu poza miejscami do tego wyznaczonymi na zewnatrz placéwki,

d) wynoszenia poza placéwke sprzetdw i wyposazenia Domu,

e) samodzielnego usuwania zaobserwowanych Ilub spowodowanych awarii
i usterek,

f) wprowadzania na teren Domu o0séb nieupowaznionych,

g) wprowadzania na teren Domu zwierzat,

h) wnoszenia na teren Domu rzeczy, sprzetow, gotéwki, dokumentow zbednych
w trakcie pobytu lub nie bedacych wiasnoscig uczestnika, szczegdlnie o
wysokiej wartosci,

i) opuszczania placowki bez uprzedniego poinformowania o tym kadry.

. W dniu rozpoczecia pobytu w Domu Beneficjent zobowigzany jest przedtozy¢ do

wgladu:

a) dowdd osobisty,
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b) dokumentacje medyczng, w tym aktualne wyniki badan - o ile takie posiada.

.0d dnia rozpoczecia pobytu w Domu Beneficient powinien posiadac

w placowce:

a) wiasne leki, o ile je przyjmuje w godzinach pobytu wraz z wykazem ich
dawkowania,

b) pampersy/pieluchomajtki, o ile ich uzywa,

C) odziez catodzienng - zestaw zapasowy,

d) bielizne dzienng - komplet zapasowy,

e) obuwie zmienne - jedna para.

. Za rzeczy wartosciowe Beneficjenta, pozostawione na terenie Domu bez

zabezpieczenia, Dom nie ponosi odpowiedzialnosci.

. Beneficjent moze zawrze¢ umowe ubezpieczenia majatkowego obejmujaca

zniszczenie lub utrate jego mienia, za ktéore Dom nie ponosi odpowiedzialnosci.

. Dom nie ponosi odpowiedzialnosci za zdarzenia bedace nastepstwem pobytu

Beneficjenta poza terenem Domu.

. Beneficjent ponosi petng odpowiedzialnos¢ cywilng i karng za szkody

wyrzadzone w Domu oraz osobom trzecim.

Beneficjent lub Osoba zobowigzana do ponoszenia odptatnosci lub Beneficjent
i Osoba zobowigzana do ponoszenia odptatnosci zobowigzuje sie / zobowigzujq
sie solidarnie do terminowego uiszczania optaty za swiadczenie ustug w Domu
w wysokosci i w terminie okreslonych w Umowie o swiadczenie ustug w Domu
Seniora JASO.

§ 7. Optata za swiadczenie ustug w Domu Seniora JASO

. Optate za s$wiadczenie ustug w Domu Seniora JASO uiszcza sie w okresach

miesiecznych w wysokosci i terminie okreslonych w Umowie o Swiadczenie ustug
w Domu Seniora JASO przelewem na konto Domu.

. Optate wnosi Beneficjent lub Osoba zobowigzana do ponoszenia odptatnosci lub

optate wnoszg solidarnie Beneficjent i Osoba zobowigzana do ponoszenia
odpfatnosci.

. Niedotrzymanie terminu uiszczenia optaty powoduje pisemne wezwanie do

zaptaty w wyznaczonym dodatkowym terminie. Dom zastrzega sobie prawo
naliczenia odsetek za opdznienie w wysokosci odsetek maksymalnych
przewidzianych przez przepisy Kodeksu cywilnego.

. Zaleganie z opfatg za $wiadczenie ustug za okres dtuzszy niz jeden miesigc mimo

przekazania pisemnego wezwania do zaptaty i wyznaczenia dodatkowego
terminu pfatnosci, powoduje, ze Dom moze rozwigza¢ Umowe o Swiadczenie
ustug w Domu Seniora JASO bez wypowiedzenia z winy Beneficjenta.

. Dom nie jest zobowigzany do zwrotu kosztow za okres, w ktérym Beneficjent

nie przebywat w placéwce z przyczyn, ktére nie lezg po stronie Domu
z zastrzezeniem ust. 61 7.

. W przypadku czasowej nieobecnosci Beneficjenta w Domu, jezeli zostata ona

zgtoszona z 2-dniowym wyprzedzeniem Dom moze zwréci¢ Beneficjentowi
wniesiong optate za niewykorzystane positki lub zaliczy¢ te kwote na poczet
optaty za kolejny miesigc pobytu.

. W przypadku diuzszej, planowanej z gory nieobecnosci w Scisle okreslonym

terminie, o ktérej Beneficjent uprzedzi Dom z co najmniej dwutygodniowym
wyprzedzeniem (np. wyjazd do sanatorium, do rodziny, itp.), Dom moze zwrdcié
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Beneficjentowi wniesiong optate za dni nieobecnosci lub zaliczy¢ te kwote na
poczet optaty za kolejny miesigc pobytu w Domu.

8. W przypadku zmiany wysokosci odptatnosci za pobyt dzienny, Dom zobowigzany
jest poinformowaé o tym Beneficjenta z co najmniej 30 dniowym
wyprzedzeniem.

§ 8. Ochrona danych osobowych Beneficjenta

Przetwarzanie danych osobowych Beneficjentdw odbywa sie na zasadach
okres$lonych w przepisach ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych (t. j. Dz.U. z 2016 r. poz. 922) oraz w przepisach wykonawczych do
ustawy - rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
29 kwietnia 2004 r. w sprawie dokumentacji przetwarzania danych osobowych oraz
warunkow technicznych i organizacyjnych, jakim powinny odpowiadac urzadzenia
i systemy informatyczne stuzace do przetwarzania danych osobowych (Dz. U.
z 2004 r. Nr 100, poz. 1024).

8§ 9. Ochrona wizerunku Beneficjenta
1. W czasie pobytu w Domu do celéw dokumentacyjnych i pamigtkowych
utrwalany bedzie wizerunek Beneficjentéw.
2. Rozpowszechnianie utrwalonego wizerunku mozliwe jest wytacznie na podstawie
zezwolenia Beneficjenta, wyrazonego kazdorazowo na pismie wediug wzoru
stanowigcego zatgcznik nr 3 do niniejszego Regulaminu.

§ 10. Postanowienia koncowe

1. Niniejszy Regulamin obowigzuje od dnia zatwierdzenia go przez podmiot
prowadzacy placéwke. Zmiany Regulaminu wprowadza sie w trybie wymaganym
dla jego zatwierdzenia.

2. Kazdy Beneficjent zobowigzany jest do zapoznania sie z niniejszym
Regulaminem i do przestrzegania jego postanowien. Naruszenie postanowien
Regulaminu, szczegdlnie gdy zachowanie takie uniemozliwia lub zaktdéca
prawidlowe funkcjonowanie Domu i pobyt innych Beneficjentow, moze
spowodowad rozwigzanie Umowy o $wiadczenie ustug w Domu Seniora JASO
bez wypowiedzenia z winy Beneficjenta.

3. W sprawach nieujetych w niniejszym Regulaminie decyzje ostateczng
podejmuje kierownik Domu.

4. Beneficjent ma prawo do sktadania skarg i wnioskow dotyczacych
funkcjonowania Domu. Skargi i wnioski przyjmuje Kierownik w swoich
godzinach pracy.

5. Zatgcznikami do niniejszego Regulaminu sg:

1) Zgtoszenie do Domu Seniora JASO - zatacznik nr 1,
2) Umowa o $wiadczenie ustug w domu Seniora JASO (wz6r) - zatacznik nr 2,
3) Zezwolenie na rozpowszechnianie wizerunku (wzor) — zatacznik nr 3.
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